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Ich würde behaupten, 70% aller Grooves in der Pop- und Rockmusik sind ziemlich ähnlich aufgebaut.
Daher sage ich, wenn du die unten aufgeschrieben Grooves sicher beherrscht, steht dir die Welt zum
Großteil der Rock- und Popmusik am Schlagzeug offen. Warum das so ist, erfährst du hier:

Groove 1:
I'll be waiting - Lenny Kravitz

In der Pop- und Rockmusik fußen nahezu alle
Grooves auf drei simplenen Prinzipien.
1. Die durchgehende Achtel-HiHat
2. Die Snare auf der Zählzeit "2" und "4"
(der sogenannte Backbeat) und
3. Verschiedene Bass-Drum Figuren.
Wenn du dir nun die 5 verschiedenen
Grooves auf der linken Seite genau
anschaust, wirst du diese drei Prinzipien
wiederfinden: Die HiHat wird bei allen
Grooves in 8teln durchgespielt, auch die
Snare-Drum steht immer an der selben
Stelle: auf der "2" und der "4". Nur die Bass
Drum variiert bei allen Rhythmen.
Wie gesagt, wenn du diese Rhythmen gut in
verschiedenen Tempi übst, wirst du schon
bald in der Lage sein, zu dem größten Teil
der Pop- und Rocksongs mitspielen zu
können.

Um dir ein Gefühl zu geben, wie die
Grooves in Songs klingen, habe ich dir zu
jedem Groove einen Beispielsong
aufgeschrieben, in dem der Groove
gespielt wird. Vielleicht findest du ja auch
selbst Songs, in denen der eine oder andere
Groove vorkommt.

Wie man die Grooves am besten übt
Bevor du die Grooves zu den
vorgeschlgagenen Songs spielst, solltest du
jeden Groove üben. Üben ihn nach
Möglichkeit zu einem Metronom (Tempo
60-130). Spiele ihn aber auch immer mal
wieder ohne Metronom und versuche, auf
das zu hören, was du spielst. Wichtig ist, dass
du ein Gefühl für die einzelenen Grooves
bekommst. Wenn du die Grooves sicher aus
dem Stegreif spielen kannst (bei Tempo um
90-100), solltest du spätestens jetzt einmal
versuchen, die Grooves zu einem Song zu
spielen.

Ich wünsche dir dabei viel Spaß!
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Groove 2:
21 Guns - Green Day
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Groove 3:
Easy - Cro
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Groove 4:
Fields of Gold - Sting
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Groove 5:
I'm yours - Jason Mrasz
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